
YOGASAMASTAH VERTOU 
 
06.16.46.84.46. 
yogasamastahvertou@gmail.com 
yogasamastah.fr 
 

FICHE INSCRIPTION 
 

COURS DE YOGA ET TARIFS 2025/2026 
 

Nom : 
Prénom : 
Adresse : 
Téléphone : 
E mail : 
 
Quel yoga pour vous ? 
 
 
. J’ai lu et pris connaissance des conseils et du protocole de YOGASAMASTHAVERTOU. 
 
. Je fournis un certificat médical attestant mon aptitude à la pratique du yoga. 
 
. Je déclare bénéficier d’une assurance ‘responsabilité civile’ couvrant la pratique du yoga.   
 
 
Cours à l’année :   
 
   1 cours par semaine soit 35 heures                                              560 €   
   (pas de cours pendant les vacances scolaires) 
 
   Carte de 10 heures (valable du 10 septembre 2025 à juin 2026)  175 € 
 
   Cours à l’unité                                                                                 19 € 
 
 
Règlement par chèques, espèces ou virement bancaire. 
Il ne sera procédé à aucun remboursement des sommes versées. 
 
 
Tous les cours ont lieu au 7 impasse du Fouy à Vertou 44120. 
 
HATHA YOGA :  les mercredis de 19h à 20h* 
YIN YOGA :         les mercredis de 20h à 21h* 
YOGA PILATES :   les jeudis       de 19h à 20h* 
     
(* Hors vacances scolaires) 
 
        DATE ET SIGNATURE 
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